US Open 2017
El tenista espariol volvié a ser el nUmero uno del mundo

Nadal: "Lo considero un
premio a haber
mantenido la ilusion”

e 23/08/2017 09:31 CEST

Nadal celebra un triunfo Minas Panagiotakis

El tenista espanol Rafael Nadal consider6 hoy que su vuelta a lo

mas alto de la lista de la ATP es resultado de anos de ilusion y pasion
por su trabajo y se mostr6 confiado en su buen estado fisico de cara
al US Open, que arranca la proxima semana.

"Lo considero un premio a haber mantenido la ilusién, a haber
mantenido la pasion por todo lo que he hecho durante tantos afios",
dijo a Efe Nadal un dia después de alcanzar nuevamente el primer
puesto de la clasificacién mundial.


http://www.marca.com/tenis/us-open/2017/08/23/599d2f5c268e3e10748b45b2.html#ancla_comentarios

"Creo que es algo muy bonito, sobre todo teniendo en cuenta todo lo
que ha pasado en los tltimos tres anos desde la tltima vez que he sido
nimero uno", seflalé en relacion a las numerosas lesiones que ha
sufrido.

El jugador, que se encuentra en Nueva York entrenando de cara al US
Open, se mostro6 seguro de su buen estado fisico y optimista en cuanto
a sus posibilidades de éxito a pocos dias de que dé comienzo el tltimo
Grand Slam del ano.

"Me siento bien. Creo que es un torneo que histéricamente no se me ha
dado mal", explicé Nadal, que asistio a un evento publicitario de
Cosentino, una de las empresas que ha colaborado en su Rafa Nadal
Academy en Manacor (Mallorca).

Nadal admiti6 que en el US Open se enfrentara a tenistas que son "maés
especialistas” en este torneo, donde se juega sobre una superficie dura
y no sobre tierra batida, su dominio, y afirmé que "cada jugador (...)
sera una amenaza", pero prefirio centrarse en su propia preparacion.
"Al final tengo que pensar en mi, lo demas yo no lo manejo y no puedo
controlar quien estd y quien no esta. Hago mi camino, espero estar
preparado, hacer las cosas bien, que las estoy haciendo, y confio en
llegar bien", subrayd.

El mallorquin hablé también sobre su reconocido caracter

de humildad, adjetivo con el que la ATP le describi6 ayer tras volver a
alcanzar el primer puesto del ranking mundial en un articulo titulado
"The Humble Champion" (El Campe6n Humilde").

Nadal afirm6 que, aunque la humildad no sea "una caracteristica
basica o vital para triunfar en la vida", si que ayuda a ser mas feliz.
"En lo deportivo, hay muchas maneras de triunfar. Cada uno tiene sus
valores, no todos son a mi modo de ver positivos, pero para triunfar la
humildad no es un valor vital", opin6.

"Después, a nivel personal y a nivel humano, que es para mi lo méas
importante, pues evidentemente que ser una buena persona y ser una
persona coherente y normal creo que si que es mucho mas importante
que el deporte", zanjo el tenista.



